Hil ‘amnakit ne mou se mata’
ne maur fakforo ne la af ka noj
se ‘ae ma ‘ou kaunohoag ta:

((c )

Mata’ut ne a’sok ‘e Healthline 0800 611 116

Koroa t6g’ak Vai ne ‘Af’afa
Hanue ta °

Puer’ak lelei ma rogrog ne
mou se madr fakforo ne kat
a’noa tdg ra ka ne la po ‘e
lelei ‘e Healthify.nz avat ma

Puer’ak lelei hiin se vai ne
‘af’afa ma vai ne la parea
famori ‘e ta ‘af’afat

Rogrog ma puer’ak

Ofes ne tak Ao pot ne 6kék fak méiir Motoka sal’ak ‘af’afa se
ne ‘af’af ofrau fakforo ‘e av ne ut garueag té sok a’ferehiti

. 'e pa e ne ‘e av ne té sok
Fai av la kel’ak se taku — ne a’ferehiti

a’sok mafat se maf ne ‘e sal
te’is virtual Maj ne madr fakforo se té sok
a’ferehiti

He’ se 111 ‘e av ne ta teet
sok a’ferehit

Noh ne'ne’ lelei
‘e/av maotit/teis
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